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	Leerstijltheorie


	Uitleg
	Toepassing

	VAK

Ieder mens heeft een voorkeursstijl bij het opnemen en verwerken van informatie.

· Visueel

· Auditief

· Kinesthetisch


	· Visueel leren – informatie visueel waarnemen / belang hechten aan beelden en illustraties /geheugen maakt gebruik van mentale beelden; ‘waar heb ik dat ook al weer gezien’ / gebruiken maken van beeldrijke taal / spreken in termen van: ‘ik zie dat zitten’, ‘ zo zou ik het niet bekijken’.

·  Auditief leren -   leren door te luisteren, door kennis aan te horen/ geheugen maakt mentale klankborden; ‘waar heb ik dat ook al weer gehoord’/ in en met zichzelf praten / gebruik maken van klankrijke taal / spreken in termen van : ‘dat klinkt niet slecht’, hoor ik je daar iets anders zegen’

·  Kinesthetisch leren – leren door te betasten en ‘aan te voelen’ /geheugen maakt mentale tekenfilms; waar heb ik dat ook al weer gedaan’ / gebruik maken van actieve en levendige taal/ spreken in termen van: ‘neem eens het voorbeeld van’, ‘dat voelt goed aan’.


	· Visueel – verwerk in slides en powerpoints niet alleen woorden maar (vooral) ook beelden / werk vaak met kleuren / gebruik mind maps als visuele ondersteuning

· Auditief – maak gebruik van muziek / laat leerlingen zelf leerstof verwerken en naar voren brengen / moedig verbale expressie aan / discussieforums.

· Kinesthetisch – ruimtelijke weergave van de stof (oa mind maps) / beweging en aandacht voor zithouding / afwisseling in plaatsen in de ruimte / doe activiteiten: proeven en experimenten


